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Medicament : les 12 mois 
qui ont tout change 


Avec la coupure de I’ete, c’est une sequence bien extraordinaire pour la sante qui va se 
clore tres provisoirement. L’affaire du Mediator, revelee par le livre d’lrene Frachon, ampli- 
fiee par le rapport que lui a consacre I’lgas, a jete a bas, en seulement une toute petite 
annee, tout le systerme frangais du medicament. Un evenement comparable par son 
impact et ses consequences a celui du scandale du sang contamine il y a plus de 20 ans. 
L’ordonnance de fin de consultation a longtemps ete pergue comme le prolongement 
aussi indispensable que bienveillant de Taction medicale. Mais I’image s’est quelque peu 
brouillee. La critique ideologique de la medecine a popularise I’idee de I’iatrogenese alors 
que les soignants se sont vus dans I’obligation justifiee de prevenir leurs patients des 
effets indesirables les plus frequents des traitements qu’ils prescrivaient. Des inquietudes 
ont emerge, merme si I’immense majorite des patients acceptent le risque medicamenteux 
pour peu que la balance benefices-risques du traitement leur ai ete correctement expli- 
quee. Puis une autre interrogation est apparue, non plus liee a I’exhaustivite ou a la com- 
prehension de I’information, mais a sa credibility, et c’est toute la question des conflits 
d’interets et des biais potentiels engendres qui s’est progressivement imposee. Question 
centrale prise a bras-le-corps desormais par tous les acteurs de la chatne du medica- 
ment. En termoigne I’effort de transparence inedit de I’Afssaps et de la HAS qui n’ont 
jamais autant communique sur le medicament. La premiere a mis en ligne I’enregistre- 
ment filme de certains de ces debats, tandis que la seconde annonce qu’elle « s’engage 
a retransmettre les debats de la Commission de la transparence sur son site Internet avec 
comme premier rendez- vous la reevaluation de la classe des medicaments contre la mal- 
adie d’Alzheimer en juillet ». C’est encore la commission d’AMM qui, suspendant la piogli- 
tazone, en raison du risque accru de cancer de la vessie, insiste sur le fait que la decision 
a ete prise en presence de representants des associations de malades et de la CNAMTS. 
Quant a la HAS, non seulement elle prend acte de I’annulation par le Conseil d’Etat de 
deux de ses recommandations compte tenu de la non-exhaustivite des declarations 
publiques d'interets des experts du groupe de travail qui en avait ete a I’origine, mais de 
plus elle fait proceder par une autorite de deontologie independante a « /' analyse de tou- 
tes les recommandations elaborees entre 2005 et 2010 pour verifier qu'elles sont confor- 
mes aux regies en matiere de declarations publiques d'interet et [elle] s'engage a retirer 
immediatement les recommandations qui seraient concernees et a reinscrire les themes a 
son programme de travail ». Elle annonce enfin qu’un audit externe de ses procedures de 
gestion des conflits d’interets sera realise en 201 2 et s’engage par avance a en appliquer 
les recommandations. 

Alors que viennent d’etre communiquees au ministre de la Sante les conclusions des tra- 
vaux des Assises du medicament (qui ciblent en particulier les conditions de la visite 
medicale) et que Ton attend celles des missions parlementaires en cours, on mesure, 
apres des annees d’opacite dans ce domaine, le chemin parcouru en si peu de temps. . . 
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